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Nom de l’élève : 

Classe de :  



Québec, le 2 septembre 2025 
 

Chers parents, 
 
À l’école des Cœurs-Vaillants, le bien-être et la sécurité des élèves est une
priorité. En effet, nous souhaitons que vos enfants soient heureux de fréquenter
un milieu sécuritaire et propice aux apprentissages. C’est pour ces raisons que
nous vous présentons aujourd’hui notre code de vie qui présente les
comportements attendus des élèves. 
 
Comme vous le savez, l’école est un milieu de vie où de nombreuses personnes se
côtoient au quotidien. À l’école des Cœurs-Vaillants, nous avons à cœur le bien-
être de tous. Le développement de l’autonomie, de l’engagement, du civisme et
de la responsabilisation de nos élèves est une priorité pour offrir à tous un climat
scolaire empreint de respect, de bienveillance favorisant le plaisir d’apprendre. 
C’est en partenariat avec vous, chers parents, que nous pouvons offrir un
environnement scolaire pacifique et sécuritaire. Ensemble pour bâtir et ensemble
pour réussir. 
 
Pour l’encadrement de nos élèves, nous avons choisi un code de vie présentant
des règles simples et explicites. Nos priorités sont de s’assurer d’offrir un milieu
de vie harmonieux, sécuritaire, respectueux et pacifique. La violence et
l’intimidation ne sont pas tolérés à notre école.  

Nous vous remercions de votre collaboration. Celle-ci est essentielle pour mener
à bien notre mission éducative. 
 
 

L’équipe de l’école des Cœurs-Vaillants 



Les règles de vieLes règles de vieLes règles de vie

SÉCURITÉ

J’agis de manière sécuritaire.
 

Pourquoi ? 
Pour que chacun se sente bien, respecté et en sécurité. 

Je marche calmement et en silence dans l’école. 
Je respecte les limites de la cour. 
Je respecte les règlements de la cour, des jeux et des
modules ainsi que les zones de jeux. 

RESPECT DE SOI ET DES AUTRES 

Je suis respectueux dans mes gestes et mes paroles. 

Pourquoi ?
Pour le bien-être de tous dans l’école.

La violence et l’intimidation ne sont pas tolérées 
à notre école.

J’arrive à l’école avant la cloche et je suis ponctuel. 
J’agis avec civisme et respect envers tous les élèves et
les intervenants de l’école. 
Je m’exprime calmement et poliment. 
Je vouvoie les adultes de l’école.
Je respecte les autres et leurs différences, quelle que
soit leur origine ou leur genre.
Je dénonce l’intimidation et la violence. 
J’évite les jeux où il y a de la bousculade. 
Je prends mon rang au signal. 

RESPECT DE L’ENVIRONNEMENT ET DU MATÉRIEL 

Je respecte mon matériel, celui des autres et de
l’école. 

Pourquoi ?
Pour vivre dans un milieu propre et agréable. 

Je garde mon environnement propre (pupitres, casiers,
locaux, corridors, cour, toilettes). 
Je dépose mes souliers sur la tablette et mes vêtements
sur le crochet. 
Je nettoie mon espace et je jette mes déchets à la
poubelle, au recyclage ou au compost. 
Je prends soin du matériel prêté par l’école et acheté
par mes parents. 
Je ne fais pas d’acte de vandalisme. 

DÉPLACEMENTS

Je me déplace calmement et en silence sur les heures
de classe. 

Pourquoi ?
Pour créer un climat sécuritaire et propice aux

apprentissages. 

J’entre et je circule en silence dans l’école. 
Je circule à droite et je garde ma place dans le rang. 
Je me déplace calmement dans l’école sans courir ou
sautiller dans les corridors. 
Je m’excuse si j’accroche mon voisin et je reste calme si
mon voisin m’accroche. 

Les valeurs de l’écoleLes valeurs de l’écoleLes valeurs de l’école

engagementengagementengagement plaisirplaisirplaisirRespectRespectRespect BienveillanceBienveillanceBienveillance

Prendre note qu’une directive du ministère de l’Éducation (décembre 2023) interdit l’utilisation du
téléphone cellulaire, des montres intelligentes, des écouteurs et de tout autre appareil mobile personnel
par les élèves, à l’intérieur de l’école et sur les terrains de l’école.



Le civisme, c'est comme être un bon ami, mais avec tout le monde de l’école, de notre communauté etLe civisme, c'est comme être un bon ami, mais avec tout le monde de l’école, de notre communauté et

même de notre pays ! C’est suivre des règles qui aident à vivre ensemble de manière agréable etmême de notre pays ! C’est suivre des règles qui aident à vivre ensemble de manière agréable et

respectueuse.respectueuse.

Le civisme, c'est comme être un bon ami, mais avec tout le monde de l’école, de notre communauté et
même de notre pays ! C’est suivre des règles qui aident à vivre ensemble de manière agréable et
respectueuse.

Qu'est-ce que le civisme ?Qu'est-ce que le civisme ?Qu'est-ce que le civisme ?
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L’école où le civisme règneL’école où le civisme règneL’école où le civisme règne

Pourquoi le civisme est important ?Pourquoi le civisme est important ?Pourquoi le civisme est important ?

Sécurité :Sécurité : Le civisme aide à créer un environnement sécuritaire pour tous. Les règles sont là pour que Le civisme aide à créer un environnement sécuritaire pour tous. Les règles sont là pour que

tout se passe bien. Respecter les règles aide tout le monde à se sentir en sécurité en évitant lestout se passe bien. Respecter les règles aide tout le monde à se sentir en sécurité en évitant les

dangers et les accidents.dangers et les accidents.

Relations bienveillantes :Relations bienveillantes : En adoptant des comportements respectueux et en aidant les autres, on En adoptant des comportements respectueux et en aidant les autres, on

favorise une vie de groupe harmonieuse et des relations saines et pacifiques.favorise une vie de groupe harmonieuse et des relations saines et pacifiques.

Environnement convivial Environnement convivial : En prenant soin des espaces et des biens communs, on profite d’un: En prenant soin des espaces et des biens communs, on profite d’un

environnement plus agréable qui contribue au bien-être de tous.environnement plus agréable qui contribue au bien-être de tous.

Sécurité : Le civisme aide à créer un environnement sécuritaire pour tous. Les règles sont là pour que
tout se passe bien. Respecter les règles aide tout le monde à se sentir en sécurité en évitant les
dangers et les accidents.

Relations bienveillantes : En adoptant des comportements respectueux et en aidant les autres, on
favorise une vie de groupe harmonieuse et des relations saines et pacifiques.

Environnement convivial : En prenant soin des espaces et des biens communs, on profite d’un
environnement plus agréable qui contribue au bien-être de tous.

Comment pratiquer le civisme ?Comment pratiquer le civisme ?Comment pratiquer le civisme ?

Écouter : Écouter : Quand quelqu'un parle, écoute attentivement sans l'interrompre.Quand quelqu'un parle, écoute attentivement sans l'interrompre.

Être poli : Être poli : Utilise des expressions fondamentales de la politesse comme « bonjour, pardon, s'il vousUtilise des expressions fondamentales de la politesse comme « bonjour, pardon, s'il vous

plaît, excusez-moi, merci… ».plaît, excusez-moi, merci… ».

Être courtois : Être courtois : Tiens la porte pour les autres, ramasse les objets qu'une personne a échappés par terre,Tiens la porte pour les autres, ramasse les objets qu'une personne a échappés par terre,

jette les déchets que tu trouves dans la cour de l'école.jette les déchets que tu trouves dans la cour de l'école.

Être ponctuel : Être ponctuel : Sois prêt à l'heure pour débuter les activités et suivre l'horaire de l'école.Sois prêt à l'heure pour débuter les activités et suivre l'horaire de l'école.

Respecter les autres : Respecter les autres : Accepte et respecte les opinions, les croyances et les cultures différentes desAccepte et respecte les opinions, les croyances et les cultures différentes des

tiennes, même si tu n’es pas d’accord avec l’autre personne.tiennes, même si tu n’es pas d’accord avec l’autre personne.

Respecter le matériel :Respecter le matériel : Prends soin du matériel de l'école et des autres comme si c'était le tien. Prends soin du matériel de l'école et des autres comme si c'était le tien.

Respecter le matériel, c'est aider à le garder en bon état pour que tous puissent continuer d'en profiterRespecter le matériel, c'est aider à le garder en bon état pour que tous puissent continuer d'en profiter

autant que toi.autant que toi.

Partager : Partager : Si quelqu'un a besoin d'un objet que tu utilises, pense à le partager avec lui en alternantSi quelqu'un a besoin d'un objet que tu utilises, pense à le partager avec lui en alternant

chacun votre tour. Si quelqu'un partage un objetchacun votre tour. Si quelqu'un partage un objet avec toi, prends-en soin et rends-le à la personne avec toi, prends-en soin et rends-le à la personne

dans le même état que tu l'as reçu.dans le même état que tu l'as reçu.

Aider les autres : Aider les autres : Si ton camarade est triste ou a besoin d’aide avec quelque chose, réconforte-le ouSi ton camarade est triste ou a besoin d’aide avec quelque chose, réconforte-le ou

propose-lui ton aide.propose-lui ton aide.

Écouter : Quand quelqu'un parle, écoute attentivement sans l'interrompre.

Être poli : Utilise des expressions fondamentales de la politesse comme « bonjour, pardon, s'il vous
plaît, excusez-moi, merci… ».

Être courtois : Tiens la porte pour les autres, ramasse les objets qu'une personne a échappés par terre,
jette les déchets que tu trouves dans la cour de l'école.

Être ponctuel : Sois prêt à l'heure pour débuter les activités et suivre l'horaire de l'école.

Respecter les autres : Accepte et respecte les opinions, les croyances et les cultures différentes des
tiennes, même si tu n’es pas d’accord avec l’autre personne.

Respecter le matériel : Prends soin du matériel de l'école et des autres comme si c'était le tien.
Respecter le matériel, c'est aider à le garder en bon état pour que tous puissent continuer d'en profiter
autant que toi.

Partager : Si quelqu'un a besoin d'un objet que tu utilises, pense à le partager avec lui en alternant
chacun votre tour. Si quelqu'un partage un objet avec toi, prends-en soin et rends-le à la personne
dans le même état que tu l'as reçu.

Aider les autres : Si ton camarade est triste ou a besoin d’aide avec quelque chose, réconforte-le ou
propose-lui ton aide.

Créé par Françoise Brousseau-Fradette, psychoéducatrice, et Johanne Beaulieu, psychologue
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L’école où le civisme règneL’école où le civisme règneL’école où le civisme règne

Le civisme, c'est comme être un bon ami, mais avec tout le monde de l’école, de notre communauté et mêmeLe civisme, c'est comme être un bon ami, mais avec tout le monde de l’école, de notre communauté et même
de notre pays ! C’est suivre des règles qui aident à vivre ensemble de manière agréable et respectueuse.de notre pays ! C’est suivre des règles qui aident à vivre ensemble de manière agréable et respectueuse.
Le civisme, c'est comme être un bon ami, mais avec tout le monde de l’école, de notre communauté et même
de notre pays ! C’est suivre des règles qui aident à vivre ensemble de manière agréable et respectueuse.
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Créé par Françoise Brousseau-Fradette, psychoéducatrice, et Johanne Beaulieu, psychologue
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ÉlèveÉlèveÉlève

Comme élève, je m’engage à respecter les règles de conduite de l’école et à faire de
mon mieux tous les jours. Je sais que la violence et l’intimidation ne sont pas acceptés.
Par ma bonne participation, je contribue à créer un climat agréable et sécuritaire à
mon école. Si j’ai besoin d’aide, je demanderai de l’aide à un adulte. 
 
          
Signature                                                                            Date 

engagementsengagementsengagements

ParentsParentsParents

Comme parent, j’ai pris connaissance des règles de conduite de l’école. Je m’engage à
supporter l’école à aider mon enfant à respecter les règles de vie et à dénoncer les
actes d’intimidation et de violence. Je m’engage à être présent lors des rencontres
scolaires.
 
         
Signature                                                                            Date

Signature                                                                            Date

Note : La gestion positive des comportements est mise de l’avant et favorisée à l’école
des Cœurs-Vaillants. Toutefois, en cas de manquement à ces règles, vous recevrez une
communication de l’école (appel, courriel ou un message dans Mozaïk). De plus, des
interventions éducatives (gestes de réparation et conséquences) seront mises en place
auprès de votre enfant par les intervenants du milieu scolaire. 
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