
Programmation des Loisirs Automne 2023   
Quartier Ste-Ursule 
 

Chers parents et élèves,  

La Corporation des Loisirs Ste-Ursule vous souhaite une excellente rentrée scolaire. 

Cet automne, nous vous proposons de nombreuses activités à proximité de l’école et à moindre coût. Pour 

la saison d’automne, les activités se dérouleront de fin septembre à décembre.  

Adultes, jeunes enfants, adolescents et aînés : venez vous amuser! 

NOUVEAUTÉS :   

- Soccer enfant (6-12 ans) 

- Soccer adultes 

- Multisport enfant (6-12 ans) et ados (13-17 ans) 

- Multisport familial (parent-enfant) 

- Danse hip-hop jazz (5-8 ans) 

Autres activités disponibles : 

- Cours de langue (francisation, anglais, espagnol) 

- Sports libres (badminton, volleyball, basketball, pickleball, hockey cosom) 

- Mise en forme et mieux être (conditionnement physique, club de marche, workout latino, yoga) 

- Danse (baladi, en ligne, sociale, urbaine, latine et folklorique chinoise) 

- Initiation au théâtre (11-15 ans) 

- Autres (bridge, sculpture sur bois) 

Lieux des activités : 
Plusieurs activités auront lieu au gymnase de l’école des Cœurs-Vaillants, dont les nouvelles activités 

multisports de fin de semaine, et au Centre des Loisirs Sainte-Ursule (parc Raymond-de-Rosa). Certaines 

activités seront aussi offertes dans les quartiers des autres corporations membres de l’organisme 4Loisirs 

soit :  St-Benoît, St-Louis-de-France et St-Jean-Baptiste-de-Lasalle.  

 

Pour plus d’information et s’inscrire : 
Consulter la programmation et les tarifs sur le site 4LOISIRS :   

https://www.4loisirs.com/ ou par téléphone (581) 988-6301 

 

Dates à retenir : 

15 août : Début des inscriptions (en ligne)  

13 septembre,18h-19h30: table d’information à la soirée parents-enseignants École des Cœurs-Vaillants 

14 septembre,19h à 20h30: information et inscription en personne au sous-sol de l’église Ste-Ursule  

(en face de l’école des Coeurs-Vaillants) 

Mi-décembre : fin des activités d’automne  

 

Qu’est-ce que La Corporation des Loisirs Ste-Ursule? 

C’est est une OBNL gérée par les citoyens bénévoles du quartier Ste-Ursule. Elle a pour mission la mise en 

place et le soutien d’activités de loisirs, culturelles et sociales pour les gens du quartier. Visitez notre page 

Facebook (LoisirsSteUrsuleCLSU). 

https://www.4loisirs.com/
https://www.4loisirs.com/
https://www.facebook.com/loisirssteursuleCLSU

